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IRAILA 2026 SEPTIEMBRE

TRAILAK 8- 16 SEPTIENERE | 1730 - 19:30
LANGRAIZ DKAKD CEZARTE ETKEAN
CENTRO CIVICO DE MANCLARES DE LA 0CA

ASTEAZKENA 9, 16 MIERCOLES  17:30-19:30

LUR GAINEAN, ITZAL AZPIAN SOBRE LA
TIERRA, BAJO LA SOMBRA

Tailer bizi eta parte-hartzailea non landa-eremuko emakumeen
ahotsak, esperientziak eta errealitateak jarriko ditugun
erdigunean / Taller vivo y participativo donde pondremos en el
centro las voces, experiencias y realidades de las mujeres rurales.

(Ana Garcia Hermoso)

Aiaraldea

ASTELEHENA 28 LUNES 17:30-19:00

KORO FEMINISTA CORO FEMINISTA

Ez da musika esperientziarik beharrezkoa. Parte hartzeko,
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abesteko eta partekatzeko gogoa baino ez / No es necesaria
experiencia musical. Solo ganas de participar, cantar y compartir.

(Irune Herrero)

Okondo

ASTEAZKENA 30 MIERCOLES 17:30

«HAIEK ERE HISTORIA EGIN ZUTEN» —
HITZALDI ZIKLOA «ELLAS TAMBIEN
HICIERON HISTORIA» — CICLO DE
CONFERENCIAS

Emakumeen protagonismoa berreskuratzen duen hitzaldi zikloa,

haien eragina eta ekimena maiz isilarazi edo gutxietsi baitu

historiografia tradizionalak / Ciclo de conferencias para recuperar
el protagonismo de mujeres cuya influencia ha sido silenciada

por los relatos tradicionales. (Isabel Mellén)

Quejana

ASTEAZKENA 30 MIERCOLES  17:30-19:30

MAEZTUKO EMAKUME TALDEA GRUPO
DE MUJERES DE MAEZTU

Partekatzeko, ikasteko eta elkarrekin eraikitzeko espazio berri bat
Maeztun / Nuevo espacio en Maeztu para compartir, aprender y

construir juntas. (Ananda Abaigar)
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Maeztu

LARUNBATA 26 SABADO 18:00-20:00

DANCE HALL TAILERRA TALLER DE
DANCE HALL

Dantza ahalduntze pertsonal eta kolektiborako tresna bihurtzen
den espazio seguruan, gozamenarekin eta parte-hartzaile guztien
arteko sororitate betearekin / En un espacio seguro donde la
danza se convierte en herramienta de empoderamiento personal y

colectivo, disfrute y sororidad. (Amaia Sinobas)

Bernedo

Arabako Errioxa Rioja Alavesa

ASTEARTEA ETA ASTEAZKENA 15, 16, 22, 23,
29, 30 MARTES Y MIERCOLES 17:30 - 19:30

ARTEAREN HISTORIAN ERREFERENTE
DIREN EMAKUME ARTISTEN OBRETAN
OINARRITUTAKO ESKULTURA
TAILERRA TALLER DE ESCULTURA A
TRAVES DE LA OBRA DE DIFERENTES
ARTISTAS MUJERES REFERENTES EN LA
HISTORIA DEL ARTE

Buztinarekin esperimentatzeko, artearen historian emakume
erreferenteak ezagutzeko eta norberaren sorkuntza gauzatzeko

espazio sortzailea / Espacio creativo para experimentar con la
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arcilla, descubrir referentes femeninos en la historia del arte.

(Naia Mira Palacios)

Elciego

OSTIRALA 11 VIERNES 9:30 —12:30

KOMUNIKAZIO INKLUSIBOKO
FORMAKUNTZA —
SAKONTZEA FORMACION EN
COMUNICACION INCLUSIVA —
PROFUNDIZACION

Saio honetan, komunikatzeko moduak zalantzan jarriko ditugu
eta ahots guztiak aitortuak, entzunak eta kontatuak izan daitezen
estrategiak aztertuko ditugu / En esta sesion, cuestionaremos los
modos en que nos comunicamos y exploraremos estrategias para
que todas las voces sean reconocidas, escuchadas y contadas.

(Nagore Pérez )

Oyodn-Oion

Arabako Lautada Llanada Alavesa

ASTEAZKENA - MIERCOLES 18:00-19:30

SEXAGUZU - LAUTADAKO
SEXUALITATE INFORMAZIO ETA
AHOLKULARITZA ZERBITZUA
SEXAGUZU — PUNTO DE INFORMACION Y
ASESORAMIENTO SOBRE SEXUALIDAD
DE LA LLANADA ALAVESA
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Sexualitateari buruzko informazio eta aholkularitza zerbitzua,
aurrez aurre eta online)/ Servicio de informacion y asesoramiento

sobre sexualidad, presencial y online. (Emaize)

Agurain, Dulantzi eta Araia

IRAILAK 2026, EKAINAK 2027 / SEPTIEMBRE
2026, JUNIO 2027

ARABAKO LAUTADAKO KUADRILLAKO
INDARKERIA MATXISTAREN BIKTIMEI
ETA BIZIRIK ATERA DIRENEI
ZUZENDUTAKO LAGUNTZA
PROGRAMA

PROGRAMA DE ACOMPANAMIENTO
DIRIGIDO A VICTIMAS Y
SOBREVIVIENTES DE VIOLENCIA
MACHISTA DE LA CUADRILLA DE LA
LLANADA ALAVESA

Harrera eta laguntza emozionaleko lana egiteko gunea / Espacio
donde realizar un trabajo de acogida y apoyo emocional. (Maria

Gallo)
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